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Velkommen til Fornebulandet menighet våren 2026 
– og velkommen til vafler, sang, prat og mye mer!

Inkluderende  
fellesskap

Skann QR-koden for å abonnere på vår månedlige nyhetsmail  
eller sjekk nettsiden vår for å få med deg det som skjer.

Programmet du nå holder i hånden er en 
oversikt over aktiviteter våren 2026.  

Fornebulandet menighet består av Snarøya, 
Fornebu, Lagåsen og deler av Stabekk og Lysaker.

Vår visjon er: Fornebulandet menighet skal være en lokal folkekirke, 
forkynne evangeliet og bygge inkluderende fellesskap.

Som folkekirke vil vi være et mangfoldig og inkluderende fellesskap  
som motvirker utenforskap og ensomhet. Kirkens fellesskap er unikt i 
samfunnet ved at det går på tvers av alder, bakgrunn og ressurser. I folke- 
kirken skal vi åpne rom for tro, støtte og felleskap. Dette vil vi gjøre ved  
å feire gudstjenester og ha kirkelige handlinger i alle livets faser. Det 
inviteres til sjelesorg og samtaler, arrangeres temakvelder og inviteres  
til deltagelse i fellesskap for store og små også utenom gudstjenesten.

Vi ser at stadig flere deltar i fellesskapet gjennom uke, for eksempel på 
Superonsdag hvor rundt 130 personer deltar på Babysang, felles middag, 
Baluba og Barnegospel. I år har vi også et stort konfirmantkull. Hele 103 
ungdommer skal konfirmeres.

I løpet av semesteret vil det også bli gjennomført arrangementer som 
ikke står i dette programmet. Ønsker du også å få informasjon, så ta 
kontakt og bli med på vårt nyhetsbrev.

Ønsker du å bidra og delta i et menighetsbyggende arbeid og fellesskap 
som frivillig? Ta kontakt med oss. 

Av Eilert Christian Skjelvik Ottesen, kirkeforvalter
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Fornebulandet menighet skal være en lokal folkekirke, 
forkynne evangeliet og bygge inkluderende fellesskap.

Alt skjer i  
Snarøya kirke 
Alle arrangementene våre  
er i Snarøya kirke, med  
mindre annet er skrevet 
 i programmet. Kontakt- 
informasjon finner du på 
programmets bakside.

Menighetsrådet har jevnlige møter. Har du saker som ønskes tatt opp,  
henvend deg til post.fornebulandet@kirken.no

JANUAR 2026
 DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Torsdag 	 01.01.	 11.00 	 Nyttårsgudstjeneste i Høvik 
Lørdag 	 03.01.	 16.00 	 Juletrefest 
Søndag 	 04.01.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Tirsdag 	 06.01.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 07.01.	  	 Superonsdag – Babysang, Onsdagsvaffel,  
			   Middag for alle, Baluba og Barnegospel (side 5) 
Søndag 	 11.01.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Tirsdag 	 13.01.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 14.01.		  Superonsdag 
Søndag 	 18.01. 	 11.00 	 Gudstjeneste 
Søndag 	 18.01.	 18.00 	 Konsert med Ensemble Arcadelt 
Tirsdag 	 20.01.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 21.01.		  Superonsdag 
Søndag 	 25.01.	 11.00 	 Gudstjeneste
Tirsdag 	 27.01.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Tirsdag 	 27.01.	 19.00 	 Pusterom med kveldsmat 
Onsdag 	 28.01.		  Superonsdag 



4  VÅREN 2026

 Konfirmasjon
i Snarøya kirke 
Bli bedre kjent med Gud, din neste 
og deg selv. Vi utforsker både kristen 
tro og praksis, og vi vektlegger å 
skape trygge og gode fellesskap. 
Konfirmantleiren – skaper et helt 
spesielt fellesskap og er et minne 
for livet!  

1. mai åpner påmeldingen for  
konfirmasjon 2027 på våre nett- 
sider – førstemann til mølla får velge 
konfirmasjonstidspunkt først.  
Ta kontakt med kateket Ragnhild 
dersom du lurer på noe.

FEBRUAR 2026
 DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Søndag 	 01.02.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Søndag 	 01.02.	 18.00 	 Konsert med søsknene Rokseth 
			    og Ingeborg Aadland 
Tirsdag 	 03.02.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 04.02.		   Superonsdag - Babysang, Onsdagsvaffel,  
			   Middag for alle, Baluba og Barnegospel (side 5) 
Torsdag 	 05.02.	 19.00 	 Kulturaften i Varmesentralen  
			   med Kristin Asbjørnsen, Tord Gustavsen  
			   og Sunniva Gylver (se side 10) 
Søndag 	 08.02.	 11.00 	 Karnevalgudstjeneste 
Tirsdag 	 10.02.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 11.02.		  Superonsdag 
Søndag 	 15.02.	 11.00 	 Fellesgudstjeneste i Høvik 
Onsdag 	 18.02.		  Uke 8 vinterferie 
Onsdag 	 18.02.	 19.00 	 Felles askeonsdagsgudstjeneste i Høvik 
Søndag 	 22.02.		  Fellesgudstjeneste i Snarøya 
Tirsdag 	 24.02.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Tirsdag 	 24.02.	 19.00 	 Pusterom med kveldsmat 
Onsdag 	 25.02.		  Superonsdag 
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Pusterom 
Det serveres kveldsmat siste 
tirsdag i måneden fra kl. 19.00 
i Kirkestua, og kl. 20.00 er det 
tidebønn i kirkerommet med 
tekstlesning, bønn, tid til stillhet, 
lystenning og fellessang.

 
Bli med på fest! 
Mandag 13. april kl. 19.00 er du invitert til Frivilligfest i kirken. Her er 
alle velkomne, om man bidrar mye eller bare ønsker å være en del av 
fellesskapet. La oss feire frivilligheten og alt vi får til sammen.  
Følg med på nettsiden for mer informasjon. 

Superonsdag 
SUPERONSDAG I SNARØYA KIRKE. Felles møteplass for små og 
store med sang, dans, vafler, aktiviteter og billig middag! Oppstart  
7. januar. Du kan lese mer om Superonsdag ved  å skanne QR-koden.

Program: 
•  Babysang kl. 12.00 – åpent fra kl. 11.30 
•  Onsdagsvaffel kl. 12.30–14.00 
•  Middag kl. 16.30 
•  Baluba kl. 17.00–17.30 
•  Barnegospel kl. 17.00–18.00 

Babysang. Vi voksne synger sammen for de  
aller minste. Babysang er et gratis lavterskeltilbud,  
og alle stemmer er velkomne! 

Onsdagsvaffel. Servering av vafler, kaffe og te. Er du i permisjon, 
pensjonist, har fri eller av andre grunner er hjemme på dagtid?   

Baluba. Vårt tilbud til barna mellom to og fem år hvor barn og voksne 
synger, hopper og leker sammen. 

Barnegospel. Koret for barna som har begynt på skolen.

Balubagudstjeneste. En gang innimellom feirer Baluba  
og Barnegospel gudstjeneste sammen. Kort og på barnas 
premisser.
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Fastetid og påske 
•	 Onsdag 18.02. kl. 19.00: Felles  

askeonsdagsgudstjeneste i Høvik kirke. 

•	 Torsdag 05.03 kl. 18.00: Bacalao og  
Sturm und Drang (Klezmerband). 

•	 Torsdag 19.03 kl. 19.00: Salmer på Pøbb  
på Varmesentralen, Forneburingen 43, 1360 Fornebu

•	 Onsdag 25.03 kl. 19.30: Maria i toner og bilder med Hjørdis Helena 
Oftestad, sopran, og Christine Aspelund, billedkunstner.

•	 Søndag 29.03 kl. 11.00: Palmesøndagsgudstjeneste.

•	 Torsdag 02.04 kl. 19.00: Skjærtorsdagsgudstjeneste i Høvik.  
Skjærtorsdagsmåltid fra kl. 18.00.

•	 Fredag 03.04 kl. 11.00: Langfredagsgudstjeneste med musikk fra 
Bachs kantate «Mein Herze schwimmt im Blut» BWV 199.

•	 Påskeaften 04.04 kl. 22.00: Påskenattsgudstjeneste med  
påskelovsangen.

•	 1. påskedag 05.04 kl. 11.00: Høytidsgudstjeneste.

•	 2. påskedag 06.04 kl. 19.00: Fellesgudstjeneste i Østerås.  
Kaffe og påskegodt fra kl. 18.00.

Dåp i Snarøya kirke
Dåpen er et tegn på Guds kjærlighet til alle 
mennesker, og en gave som det bare er å ta  

imot, uansett når i livet vi døpes. Barn, unge  
og voksne er like velkomne til dåp! 

Dåp eller ikke dåp? Foreldre tar mange valg på vegne 
av sine barn – for mange er dåp ett av disse valgene. Vi ønsker å ta 
spørsmål om dåp, tvil og tro på alvor, og vi ønsker deg/dere som ønsker 
en samtale om slike tema velkommen til en uforpliktende prat. 

Inkluderende fellesskap. I Fornebulandet menighet er alle mennesker 
velkomne, uavhengig av kjønnsidentitet, alder, seksuell orientering, 
sivilstatus, etnisitet og økonomi. 

Drop-in-dåp og dåpspåmelding. De fleste døpes i  
gudstjenesten søndag kl. 11.00, og til våren blir det også 
drop-in-dåp søndag 31. mai 13-16. Like stort, bare litt  
enklere. Mer informasjon og påmelding til dåp finner du  
på menighetens nettside eller ved å følge QR-koden.
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MARS 2026
 DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Søndag 	 01.03.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Tirsdag 	 03.03.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 04.03.		  Superonsdag - Babysang, Onsdagsvaffel,  
				   Middag for alle, Baluba og Barnegospel (side 5) 
Torsdag 	 05.03.	 18.00 	 Klezmer og bacalao (se nettside) 
Søndag 	 08.03.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Tirsdag 	 10.03.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Tirsdag 	 10.03.	 19.00 	 Temakveld om kvinnehelse  
				   m/Dr. Hilde Beate Gudim 
Onsdag 	 11.03.		  Superonsdag 
Søndag 	 15.03.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Tirsdag 	 17.03.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 18.03.		  Superonsdag 
Torsdag 	 19.03.	 19.00 	 Salmer på Pøbb på Varmesentralen (side 6)
Søndag 	 22.03.	 11.00 	 Solidaritetsgudstjeneste 
Tirsdag 	 24.03.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Tirsdag 	 24.03.	 19.00 	 Pusterom med kveldsmat 
Onsdag 	 25.03.		  Superonsdag med Balubagudstjeneste (side 5) 
Onsdag 	 25.03.	 19.30 	 Maria i toner og bilder med  
				   Hjørdis Helena Oftestad, sopran, og  
				   Christine Aspelund, billedkunstner. 
Søndag 	 29.03.	 11.00 	 Palmesøndagsgudstjeneste 

 
MIM og KIM
KIM. Sosialt fellesskap for kvinner i 
menigheten. Samles noen tirsdager i 
semesteret til kveldsmat, fellesskap  
og bønn. Følg med på menighetens 
hjemmeside for annonsering av vårens 
datoer. Diakon Siri er kontaktperson. 

MIM. Sosialt fellesskap for menn i 
menigheten. Bevertning, hyggelig 
samvær og interessante foredrags- 
holdere. Jostein Grosås  
(grosas@wla.no) er kontaktperson.
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Barn og unge våren 2026 
Barn og unge i ulike aldre på Fornebulandet kan 
være med på mye spennende fremover – her får 
dere et innblikk i hva som skjer denne våren og 
hva vi ser frem til!

0 år – Babysang: Vi har babysang to ganger i uken! På tirsdager på Stabæk-
tunet sykehjem og i kirkestua nede i Snarøya kirke på onsdager. Der koser 
mange små og store seg med sang, sosialisering og noe godt å spise hver 
uke. Babysang begynner klokken 12.00, men det er åpent fra klokken  
11.30 – og en stund i etterkant. Bli med i Facebook-gruppen vår, Babysang  
i Fornebulandet menighet, for å holde deg oppdatert.

0 år – Babysanggudstjeneste: Gudstjenesten 31. mai kl. 11.00 vil bære preg 
av babysang og passe de minste. Det blir kjente elementer fra babysang 
som rytmeinstrumenter, hav og såpebobler.

2–5 år – Baluba: Barn og voksne synger, danser, hopper og leker sammen 
– bli med onsdager kl. 17.00. Spond-kode: TQOBS

5 år – Karnevalgudstjeneste: Velkommen til å få 5-årsbok under karneval-
gudstjeneste 8. feb kl. 11.00. Alle er velkomne til å delta på festgudstjeneste 
– kle deg ut eller kom som du er. Det blir lek og piñata under kirkekaffen 
etter gudstjenesten.

Fra 1. klasse – Barnegospel: Koret for barna som har begynt på skolen.  
Det blir sang, lek, opptredener, kjeks og saft – bli med onsdager kl. 17.00. 
Spond-kode: KQOTP

3.–4. klasse – Tårnagenter: Søndag 10. mai kl. 11.00 blir det Tårnagent- 
gudstjeneste i Snarøya kirke. Da inviteres tårnagenter til å få et spesielt 
tårnagentbevis som gjør at de etter gudstjenesten får utforske kirka 
gjennom å løse hemmelige koder – og får spesialtilgang til tårnet.
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5.–7. klasse – Sporty: Noen fredager i  
semesteret er alle tweens invitert til å være  
med på mye gøy i Snarøya kirke! Det serveres 
enkel mat og det blir ulike aktiviteter som 
kanonball, film, slåball, stafetter og annen moro. 
Datoene kommer i Spond-gruppa vår - bli med! 
Kode: UHPID. En av fredagene i april vil også bli en  
Harry Potter-fredag med filmvisning og mulighet for å 
prøve den spennende sporten rumpeldunk – følg med!

8. klasse og oppover – Ungdomsklubb: Vi har et aktivt ungdomsarbeid  
i menigheten. Kontakt Ragnhild for mer informasjon – eller følg med på 
nettsiden. Gratis middag, volleyball, spill, hobbyverksted og band. Bli kjent 
med nye venner og ta med de gamle – mange fredager kl. 19.00–21.00.  
Ten Sing på Instagram: @for_u_ten_sing  

9. klasse – Konfirmasjon: Konfirmasjon handler om å bli bedre kjent med 
Gud, sin neste og seg selv. Vi utforsker kristen tro og praksis, og vektlegger  
å skape trygge og gode fellesskap. Sjekk nettsiden vår for mer informasjon! 

10. klasse – Lederkurs: Ungdommene øver på å være ledere – både 
gjennom egne lederkurssamlinger (teori) og gjennomføringen av andre 
arrangementer som skjer i menigheten (praksis). Både nyttig og gøy.

Vi ønsker å tilby barn og unge mange gode og trygge møtesteder – med 
lav terskel for å komme og å være. Ønsker du å være med på å opprettholde 
og videreutvikle slike tilbud, ta gjerne kontakt! Det er mange måter å bidra 
på – som matlaging, være leder på barne- og ungdomssamlinger eller annen 
planlegging og gjennomføring av tilbud.

Skann QR-koden for oppdatert info og påmeldinger.

Hanna (menighetspedagog), Nora (ungdomsarbeider)  
og Ragnhild (kateket)

Babysang – nå  
også på Stabekk
I høst startet vi opp med ny baby- 
sang på Stabæktunet sykehjem.  
Bli med på sang, generasjonstreff, 
kaffe/te og kake (gratis). Hver 
tirsdag kl.12.00. Scan QR-koden 
over for mer informasjon.
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Utleie
Ønsker du å leie selskapslokaler? Vi har 
flotte lokaler som egner seg godt til dåps- og 
konfirmasjonsselskaper, foreningsmøter, 
barnebursdager med mer. Vi leier ut lokaler 
i Snarøya kirkes underetasje (Kirkestua) 
og i menighetssalen på Kilentunet. Hvis du 
ønsker å leie eller har spørsmål, ta kontakt 
med Camilla Denneche  (sekretær):  
post.fornebulandet@kirken.no

APRIL 2026
 DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Torsdag 	 02.04.	 19.00 	 Skjærtorsdagsgudstjeneste i Høvik 
Fredag 	 03.04.	 11.00 	 Langfredagsgudstjeneste med musikk fra Bach 
Lørdag 	 04.04.	 22.00 	 Påskenattsgudstjeneste 
Søndag 	 05.04.	 11.00 	 Høytidsgudstjeneste 
Mandag 	 06.04.	 19.00 	 Fellesgudstjeneste i Østerås.  
			   Kaffe og påskegodt fra kl. 18. 
Tirsdag 	 07.04.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 08.04.		  Superonsdag – Babysang, Onsdagsvaffel,  
			   Middag for alle, Baluba og Barnegospel (side 5) 
Søndag 	 12.04.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Søndag 	 12.04.	 12.00 	 Menighetens årsmøte i Kirkestua 
Mandag 	 13.04.	 19.00 	 Frivilligfest i Kirkestua (side 5) 
Tirsdag 	 14.04.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 15.04.		  Superonsdag 
Fredag 	 17.04.	 11.30 	 Vårfest i Snarøya kirke for sykehjemmene 
Søndag 	 19.04.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Tirsdag 	 21.04.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 22.04.		  Superonsdag 
Torsdag 	 23.04.	 12.00 	 Dugnad 
Søndag 	 26.04.	 11.00 	 Gudstjeneste  
Tirsdag 	 28.04.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Tirsdag 	 28.04.	 19.00 	 Temakveld og pusterom  
			   – se menighetens hjemmeside 
Onsdag 	 29.04.		  Superonsdag 
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Kulturaften i Varmesentralen
En konsertsamtale der biskop Sunniva Gylver deler refleksjoner 
 rundt tema: Livserfaringer – eksistensielle opplevelser – beredskap 
– gjenbruk; musikalsk rammet inn av vokalist Kristin Asbjørnsen og 
pianist Tord Gustavsen.  
Tidspunkt: 05.02 kl. 19.00 Adresse: Forneburingen 43, 1360 Fornebu

Musikalske nyheter våren 2026 
Vi ønsker å få brukt den flotte akustikken i kirka til å synge vakker 
musikk, gjerne flerstemt. Derfor etablerer vi Fornebu kantori  
– en vokalgruppe med litt ambisjoner. Kantoriet ledes i 2026 av 
Ingeborg Aadland og øver i kirka mandager 17.30–19.30. Dette er et 
samsangstilbud som har stemmeprøve og krav om grunnleggende 
notekunnskaper. Ta kontakt med Ingeborg Aadland (se side 15) om  
du har spørsmål eller ønsker å avtale stemmeprøve.

18.01 kl. 18.00: KONSERT MED ENSEMBLE ARCADELT 
Kom og hør musikk fra 1500-tallet klinge gjennom vår betongkirke! 
Ensemble Arcadelt består av Marthe Aa, Ingeborg Aadland, Halvor 
Lund og Tore K. Flæte, sang og James Tomlinson, lutt. Navnet på 
ensemblet kommer fra den flamske renessansekomponisten Jacques 
Arcadelt og på denne konserten vil dere få høre musikk av ham, 
Philippe Verdelot og Josquin Desprez. Selv om musikken er av eldre 
dato, er den fremdeles både levende og aktuell.

01.02 KL. 18.00: KONSERT MED JULIE OG ANDREAS ROKSETH 
Søskenparet Julie og Andreas Rokseth (harpe og bandoneon) 
kommer igjen til Snarøya kirke for å spille sammen med Ingeborg  
Aadland i kirkens flotte akustikk. Julie og Andreas har spesialisert seg 
på tango, Ingeborg har tidligmusikk som spesialfelt, så når disse tre 
møtes skjer det nye og spennende ting med gammel musikk. Med 
inspirasjon fra den trønderske kystkulturen de tre har felles, lager 
også Julie og Andreas ny musikk, slik at denne konserten er en nydelig 
blanding du ikke bør gå glipp av!
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Bli frivillig  
i Fornebulandet menighet
Frivillighet er det som bærer menigheten 
og vi er avhengige av mange hender. 
Engasjementet skaper tilhørighet og 
mening for den frivillige. 

Det skal være gøy å være frivillig i 
Fornebulandet, og sammen kan vi skape 
de møteplassene vi selv ønsker å være en 
del av! Her er det rom for hele deg, uansett 
om du trives med det kreative eller det 
praktiske, små eller store oppgaver. Ta 
kontakt med oss hvis du er interessert. 
Enten du kun vil være med én gang, 
annenhver uke eller hele året rundt!

MAI 2026
 DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
 Søndag 	 03.05.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Tirsdag 	 05.05.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 06.05.		  Superonsdag – Babysang,  
				   Onsdagsvaffel, Middag for alle,  
				   Baluba og Barnegospel (side 5) 
Søndag 	 10.05.	 11.00 	 Tårnagentgudstjeneste 
Tirsdag 	 12.05.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 13.05.		  Superonsdag 
Søndag 	 17.05.		  Fellesgudstjeneste i Høvik,  
				   se Høviks nettside for mer informasjon 
Tirsdag	  19.05.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 20.05.		  Superonsdag 
Søndag 	 24.05.	 11.00 	 Høytidsgudstjeneste (Pinse) 
Tirsdag 	 26.05.	 19.00 	 Pusterom med kveldsmat 
Onsdag 	 27.05.		  Superonsdag 
Lørdag 	 30.05.		  «Lyden av sommer». Korstafett  
				   (Fornebudagene) 
Søndag 	 31.05.	 11.00 	 Babysanggudstjeneste 
Søndag 	 31.05.	 13.00–16.00 	 Drop-in-dåp (side 6)
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JUNI 2026
 DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Tirsdag 	 02.06.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet 
Onsdag 	 03.06.		  Superonsdag 
Søndag 	 07.06.	 11.00 	 Gudstjeneste 
Tirsdag 	 09.06.	 12.00 	 Babysang Stabæktunet sommeravslutning 
Onsdag 	 10.06.		  Superonsdag 
Søndag 	 14.06.	 11.00 	 Sommerfestgudstjeneste 
Søndag 	 21.06.		  Fellesgudstjeneste i Snarøya 
Søndag 	 28.06.		  Fellesgudstjeneste i Høvik 

Givertjeneste
Liker du det som skjer i menigheten? Faste givere som støtter menig-
heten økonomisk, gir oss mulighet til å opprettholde rimelige lavterskel- 
tilbud til barn, unge, voksne og eldre. Vi setter også stor pris på enkelt- 
gaver. Det er mulig å få skattefradrag for gaver til kirken. 

Vipps: 819623 | Kontonummer: 1602.42.05391 
Følg QR-koden for mer informasjon.  
Takk for det du bidrar med!

    
Praktisk gruppe 
Er du handy, eller liker du å fikse ting?  
Vil du være en del av et hyggelig  
fellesskap som løser  
små og store praktiske 
utfordringer? Ta kontakt 
med kirkeforvalter. 

 
Kirkeskyss
Ønsker du skyss til 
kirken? Ta kontakt, så  
skal vi se hva vi får til. 
Apropos: kunne du  
tenkt deg å skysse noen 
som trenger det?

 
Kirkeparken
Vi har endelig fått oppgradert uteområdet ved  
kirken! Tusen takk til alle som står på for Kirke- 
parken. Ungdommene har testet ut nettet i høstens  
kveldsmørke. Alle er hjertelig velkomne til å spille  
volleyball og bordtennis hos oss, så lenge utstyret respekteres.
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Livssynsåpent tilbud for deg i sorg 
I samarbeid med de andre menighetene i Bærum og i Oslo vest, tilbyr 
vi sorggrupper og enkeltsamtaler i forbindelse med vanskelige 
hendelser i livet. Inkludert samlivsbrudd.

Det kan være vanskelig å komme seg gjennom sorg på egenhånd. 
Gode venner og familie kan være verdifull hjelp, men mange kan også 
finne viktig støtte i å delta i sorggruppe. 

En sorggruppe møtes regelmessig over en begrenset tidsperiode, og 
ledes av diakoner. Det er begrenset med plasser i sorggruppene, men 
vi starter nye ved anledning.  

Sorggrupper ved dødsfall:
•  Sorggruppe for de som har mistet sin livspartner  

(oppstart sen høst og tidlig vår)
•  Sorgstøttetilbud for ungdom
•  Åpen sorggruppe i Nordberg kirke. For deg som har mistet en som 

stod deg nær. Drop-in én mandag i måneden kl. 17.30–19.00.  
Ønsker du mer informasjon? Kontakt Marianne Følling,  
diakon i Høvik: mf873@kirken.no / 982 67 805

Sorggruppe ved samlivsbrudd:
«Sorgen det ikke sendes blomster til» er en støttegruppe for deg som 
har opplevd samlivsbrudd.

Mange strever med praktiske utfordringer, juridiske og følelsesmessige 
vansker etter et samlivsbrudd. I mindre grupper med erfarne gruppe-
ledere møter du folk som er i samme situasjon. Gjennom gode og dype 
samtaler får du mulighet til å dele dine erfaringer.

For mer info, sjekk menighetens nettside (QR-kode)  
eller kontakt diakon. 



Kateketvikar
Ragnhild Narvestad    
Hungnes  
982 67 816
rh988@kirken.no

Ansatte i Fornebulandet menighet

Kantor
Mie Othelie Berg
(i permisjon)
404 42 170
mb524@kirken.no

Diakon
Siri Nilssen  
982 67 803
sn436@kirken.no

Menighets- 
pedagog
Hanna Tjøstheim
404 42 194
ht447@kirken.no

Sekretær
Camilla Denneche
404 42 176
cd276@kirken.no

Kirkeforvalter
Eilert Christian  
Skjelvik Ottesen
412 20 850
eo394@kirken.no

Sokneprest
Thomas Wagle
411 27 894
tw795@kirken.no

Menighets- 
pedagog
Ingeborg Aadland
404 42 156
ia397@kirken.no

Menighets- 
arbeider
Håkon Skotte
474 53 997
hs732@kirken.no

Ungdomsarbeider
Nora Magdalene  
Hansli
nh464@kirken.no

Fra sommeren har Einar 
Vannebo vikariert som kapellan 
hos oss. Til glede for hele menig- 
 heten! På  
bildet har  
han på seg  
vår splitter 
nye messe- 
hagel laget 
av kunst- 
neren Anita 
Eriksen 
Zagury.  
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Noen å snakke med?
Menighetens diakon og prester har erfaring med samtaler om alt 
mellom himmel og jord – både stort og smått. Vi har taushetsplikt og 
kan møtes ulike steder. 

Siri (diakon) er også på Fornebu S de fleste tirsdager kl. 12.00–14.00. 
Du finner henne på benken mellom Floriss og Meny. 

Kantor Mie har permisjon frem til  
1.11 2026. Vi er heldige som har  
fått Per Karang som vikar. Han har 
tidligere vært vikar i menigheten.



INFORMASJON

KONTAKT OSS:
Telefon: 67 50 05 00 – felles servicekontor for menighetene i Bærum
For kontaktinfo til ansatte – skann QR-koden eller se side 15
E-post: post.fornebulandet@kirken.no
Nettside: www.fornebulandet-menighet.no

ET DUGNADSPROSJEKT
for mennesker og miljø

Siden 2015 har vi jobbet for kirke på Fornebu.  
Det vil vi fortsette med. Fornebu Gjenbruk bidrar 

også med midler til humanitære prosjekter  
hjemme og ute, og ønsker å være  

en hyggelig møteplass for alle.

VELKOMMEN TIL OSS I UNITY ARENA  
(tidligere Telenor Arena)

Mandag, onsdag og fredag 10.00–16.00  
Tirsdag og torsdag 10.00–19.00

Lørdag 12.00–16.00 


